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Informese sobre las
vacunas bivalentes
de refuerzo contra el
COVID-19
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El 31 de agosto de 2022, la Administracion de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug
Administration, FDA) de los EE. UU. autorizo los refuerzos bivalentes actualizados de Modernay
Pfizer-BioNTech. La autorizacion de uso de emergencia (emergency use authorization, EUA) autoriza
la aplicacion de refuerzo de la vacuna bivalente al menos 2 meses después de una vacuna primaria

o de refuerzo. Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease
Control and Prevention, CDC) han recomendado oficialmente estas vacunas'.

{Qué tiene de diferente en una vacuna
bivalente de refuerzo?

Los nuevos refuerzos atacan 2 formas del virus SARS-
CoV-2.Incluyen la cepa original del coronavirusy las
variantes mas recientes de omicron, llamadas BA.4 y BA.5.
Las nuevas vacunas tienen como objetivo ofrecer una
proteccion mas amplia contra futuras cepas del COVID-19.

¢Soy elegible para recibir un refuerzo actualizado
(bivalente) de la vacuna contra el COVID-19?

La elegibilidad para un refuerzo depende de los siguientes

factores:

+ Suedad.

« Fechaenla que termind la serie primaria de vacunas.

+ Fechaenla que recibio la dosis de refuerzo mas
reciente de una vacuna monovalente contra el
COVID-19.

La vacuna de Moderna esta autorizada para adultos de
18 afios 0 mas, mientras que la de Pfizer es para personas
de 12 aflos o mas. Para recibir el nuevo refuerzo, espere 2
meses después de su Ultima dosis o refuerzo de la vacuna
contra el COVID-19.

{Quién es elegible para una dosis de refuerzo
monovalente?

Las personas de 5 all aflos que recibieron una serie
primaria de la vacuna contra el COVID-19 de Pfizer-
BioNTech. Consulte el cuadro en la siguiente pagina para
obtener mas detalles.

Fabricante de lavacuna Edades
de refuerzo bivalente

¢Habra algun costo de bolsillo por la vacuna
bivalente de refuerzo contra el COVID-19?

No. La vacuna de refuerzo tendra un costo compartido
de $0 durante el periodo de emergencia de salud.

¢Como encontrar un refuerzo bivalente
contra el COVID-19?

Pregunte en el consultorio de sumédicooen la
farmacia local. Los padres deben consultar con el
proveedor de atencion médica de su hijo para saber si
ofrece lavacuna.

Pruebe una de estas formas faciles de averiguar donde
puede recibir una vacuna contra el COVID-19:

+ Enlinea: vaccines.gov

+ Por teléfono al: 1-800-232-0233

+ Envie su codigo postal por mensaje de texto al
438829. Se pueden aplicar tasas estandar por
mensaje de texto.

¢Tengo que ir auna farmacia de lared para
recibir una vacuna bivalente de refuerzo
contra el COVID-19?

No, puede vacunarse contra el COVID-19 en la

mayoria de las farmacias. No necesitara una receta
paravacunarse.

Dosis de refuerzo

Pfizer-BioNTech 12 aflos o0 mas

Un Unico refuerzo al menos 2 meses desde su ultima dosis de la serie primaria
de vacunas o del refuerzo.

Moderna 18 afios o mas

Un Unico refuerzo al menos 2 meses desde su Ultima dosis de la serie primaria
de vacunas o del refuerzo.

Continuda


http://vaccines.gov

Fabricante dela Serie primaria Edades Dosis de refuerzo

vacuna monovalente

Pfizer-BioNTech? 3 dosis De 6 meses a Primer refuerzo
Dosis 1y 2 administradas con 3 semanas (21 dias) de 4 afios para personas de 5
diferencia. Dosis 3 administrada 8 semanas después de la allafiosalmenos5
segunda dosis. 5 afos o mas meses después de la
2 dosis de la vacuna primaria, administradas con 3 serie primaria.

semanas de diferencia.

Moderna3 2 dosis 6 mesesomas | No se usa para dosis
Administradas con 4 semanas (28 dias) de diferencia de refuerzo.

Novavax* 2 dosis 12 afos 0 mas No se usa para dosis
Administradas con 3 semanas (21 dias) de diferencia de refuerzo.

Situvo una reaccion alérgica grave luego de una dosis previa o si tiene una alergia conocida (diagnosticada) a un componente de la vacuna contra el COVID-19, no debe recibir esa vacuna. Si se le ha
indicado que no reciba un tipo de vacuna contra el COVID-19, es posible que ain pueda recibir una vacuna de otro tipo.
Las personas inmunodeprimidas son elegibles para una dosis adicional de serie primaria de Pfizer-BioNTech para personas de 5 afios o més, y de Moderna para personas de 6 meses 0 mas.

Actualmente, la vacuna contra el COVID-19 de Novavax se recomienda solo para la serie primaria.

Debe recibir su segunda dosis lo mas cerca posible del intervalo recomendado de 3 semanas o0 4 semanas. No debe recibir la sequnda dosis antes.

¢Tiene la vacuna bivalente de refuerzo contra

el COVID que ser de la misma marca que la
vacuna que recibi originalmente?

No. Cualquier persona elegible puede elegir qué
vacuna bivalente recibirda como dosis de refuerzo. Las

recomendaciones de los CDC ahora permiten este tipo

de combinaciones para las vacunas de refuerzo.

¢Soy elegible pararecibir tratamientos orales

contra el COVID-19y el programa Test-to-Treat?

+ La FDA otorgd ala EUA 2 farmacos orales para

personas que han dado positivo para COVID-19° con
sintomas leves a moderados. Uno se llama Lagevrio™

y es para adultos mayores de 18 afos. El segundo
se llama Paxlovid™y puede recetarse para nifios

y adultos de los 12 afios 0 mas. El tratamiento oral
recetado se ofrece sin costo durante la emergencia
de salud publica por el COVID-19.

« La Administracion de Biden lanzd a nivel nacional el

programa Test-to-Treat para simplificar el tratamiento

del COVID-19. Puede realizarse la prueba en una
clinica de farmacia.

Sielresultado de la prueba es positivo y usted es
una persona de riesgo, puede obtener comprimidos
antivirales recetados en el lugar, si corresponde.

+ Las personas también pueden ser evaluadasy tratadas
por sus propios proveedores de atencion médica que
pueden recetar adecuadamente estos antivirales orales.

-+ El programa no requiere que una persona se realice la
prueba en el lugar, por lo que puede llevar los resultados
de la prueba en el hogar a un centro participante.

Para encontrar una ubicacion donde pueda acceder al
programa Test-to-Treat, visite covid-19-test-to-treat-
locator-dhhs.hub.arcgis.com o llame al 1-800-232-0233
(TTY 1-888-720-7489) para obtener ayuda en inglés,
espafnoly en mas de 150 idiomas, desde 8 a. m. hasta la
medianoche, hora del este, los 7 dias de la semana.

¢Debo vacunarme contra la gripey el COVID-19?

Si. Las vacunas contra la gripe y el COVID-19 son para
diferentes enfermedades. Una vacuna contra la gripe
estacional no lo protegera del COVID-19. Si se coloca
ambas vacunas estara mas protegido.

Visite cdc.gov para obtener méas informacion sobre efectos secundarios y consejos para después

_ ¢A donde puedo ir para obtener mas informacion?

de recibir la vacuna.
Mas recursos:

- FDA’s Moderna COVID-19 Patient Fact Sheet - FDA’s Lagevrio EUA Patient Fact Sheet
- FDA’s Pfizer-BioNTech COVID-19 Patient + CDC COVID-19 Vaccines

Fact Sheet

+ FDA’s Paxlovid EUA Patient Fact Sheet

CDC COVID-19 Things You Need to Know
+ Programa Test-to-Treat para el COVID-19

1. 3ldeagosto: Aprobacion delavacunade la FDA (FDA August 31 bivalent approval) https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-
moderna-pfizer-biontech-bivalent-covid-19-vaccines-use#:~:text=Today%2C%20the%20U.S.%20Food%20and,following%20primary%200r%20booster%20vaccination

2. Vacuna contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech (Pfizer-BioNTech COVID-19 Vaccine) https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/pfizer/index.html
3. Vacuna contrael COVID-19 de Moderna (Moderna COVID-19 Vaccine) https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/moderna/index.html

4. Vacunacontrael COVID-19 de Novavax (Novavax COVID-19 Vaccine) https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/info-by-product/novavax/index.html

5. Programa Test-to-Treat (Test-to-Treat program), https://aspr.hhs.gov/TestToTreat/Pages/default.aspx
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